
人数把握のため
お申込みください。
当日参加可能な
場合もあります。
お問い合わせ
ください。

　　〒 673-0403　三木市末広 1 丁目 6-46

  　　  82-2395　　　　　　82-6666　　　　　　famisapo@miki.or.jp

申込 ・問合先

三木市育児ファミリーサポートセンター

　　開所時間　　8 ： 30 ～ 17 ： 00
　　　※日祝日、 第３木曜日、 年末年始 (12/29 ～ 1/3) はお休みです

援助活動に必要な知識を 4 回シリーズで学びます。 

子育て中の方、子育て応援に関わる方にとっても

お役立ち情報が満載！

第 1 部 は、育児ファミサポを知っていただく時間、

第 2 部 は、さまざまなテーマで学びます。

託児あり託児あり

三木市育児ファミリーサポートセンター

子子育育ててササポポーートト講講座座

興味、 関心のある方

ぜひ受講ください。
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時　間　 10：00 ～ 12：00

場　所　 三木市立市民活動センター三木市立市民活動センター

と　き テーマ 講　師

1/20 ㊋
10：00～ 12：00 こどもと防災について 兵庫県防災士会

2/14 ㊏
13：00～ 15：00

人権研修
「ジェンダーについて (仮称 )」 調整中

今後の予定

　　　　第 1 部

三木市育児
ファミリーサポート
センターの概要

講 師 ： 三木市育児

　　　　　　　ファミリーサポートセンター

　　　　　　　職員

第 2 部

こどものホームケアについて

よく病気やケガをしやすい乳幼児期。
小さいお子さんとの過ごし方や、病気
やケガのことを知り、自宅でできるケ
アや病院にかかる目安などを学びます。
突然やってくる大きな不安にも慌てず
対応できるよう備えましょう。

講　師　　　三木まちの助産師の会　　寺尾　直美さん

第2部

金

6/13

※「性被害 (加害 )」「虐待」防止に関する
情報も盛り込んでいきます


