
8/24
⽔

⼦どもの感情を育てよう
〜イヤイヤ期と⾚ちゃん返りはあった⽅がいい〜

講 師︓元両親教育インストラクター
吉井 満寿美さん

11/25
⾦

⼦どもの事故防⽌

講 師︓三⽊まちの助産師の会
寺尾 直美さん
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3/9
⽊

おうちあそび、外あそびを学ぶ

講 師︓あそびとお話のデリバリー ドコデモ
えのちゃん ( 榎本英樹さん )

　　〒 673-0403　三木市末広 1 丁目 6-46

  　　  82-2395

  　　  82-6666

  　　  famisapo@miki.or.jp

　　 

　　 

　　 

申込 ・問合先

三木市育児ファミリーサポートセンター
　　開所時間　　8 ： 30 ～ 17 ： 00
　　　※日祝日、 第３木曜日、 年末年始 (12/29 ～ 1/3) はお休みです

6-46

新型コロナウイルス感染状況により、 内容が変更もしくは
中⽌する場合もあります。 詳しくは下記へお問い合わせください。

⼈数把握のため
お申込みください。

当⽇参加可能な
場合もあります。

お問い合わせ
ください。

今後の予定

援助活動に必要な知識を 4 回シリーズで学びます。援助活動に必要な知識を 4回シリーズで学びます。

子育て中の方、子育て応援に関わる方にとっても、子育て中の方、子育て応援に関わる方にとっても、

お役立ち情報が満載！お役立ち情報が満載！

前半は、育児ファミサポを知っていただく時間、前半は、育児ファミサポを知っていただく時間、

後半は、さまざまなテーマで学びます。後半は、さまざまなテーマで学びます。

託児あり託児あり

三木市育児ファミリーサポートセンター

子育てサポート講座子育てサポート講座

興味、 関心のある方

ぜひ受講ください。
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毎回

育児ファミリー
サポートセンターの概要

講 師︓三⽊市育児ファミリー
サポートセンター職員

→ 検診や⾚ちゃん
訪問などでお出会いする
パパママたちから感じる

最近の⼦育ての様⼦

→ 預かり活動やお⼦さんとの関わりに
⽋かせない育児⽤品、いざという時に

不安にならないよう、最近使われている
育児⽤品の紹介や使い⽅も学んでいきます

→ その他、みなさんとの情報交換

など

申込 ・問合先

師 三⽊市育児ファミリ
サポートセンター職員

育育

6/15
⽔

ママたちに聞く今どきの⼦育て
育児⽤品の使い⽅

講 師︓健康増進課

時　間　 10：00 ～ 12：00

場　所　 三木市立市民活動センター三木市立市民活動センター

保健師さんに聞く︕


